WAWN
TREFFPUNKT
SVH LAUFGUIDE:
STRECKENLANGE
HOHENMETER
GELANDE
KOSTEN

TEMPO

DAUER

| aufzelt

by Sportverein Heiligenzimmern

DER SVH LAUFT - LAUFTREFF FUR ALLE

#DERSVHLAUFT

IMMER SONNTAG 10 UHR
WENDELINUSKAPELLE HEILIGENZIMMERN
BERND BUK UND ANDERE

CA. 10 KILOMETER JE NACH GRUPPE
UNTERSCHIEDLICH

WEGE RUND UM HEILIGENZIMMERN
VEREINSMITGLIEDER FREF wewesusenusssevenmrason
NACH GEFUHL - BERND KANN AUCH LANGSAM

CA. 1 STUNDE - NATURLICH KANN AUCH VERLAN-
GERT ODER VERKURZT WERDEN

weitere Infos auf sportverein-heiligenzimmern/lauftreff
#dersvhlauft #heimatherzblutsvh




INnteresse geweckt?

.. dann sei dabel, beim Start der neuen Sparte ,Laufen”.

In der Gemeinschaft macht alles mehr Spals.
#heimatherzblutsvh #dersvhlauft

Anmeldung 77

Nicht notwendig - Einfach trauen und dazukommen




